&Er/rme a @h Mensch, wer du wirklich bist.
*’

Kehre " Zuruck in de/n Kraff

| grgebung
- Wahrhaftigkeit

- Freiheit

- Frieden & Harmonie

R [ reude

! - - Licht & Sonne
- Leichtigkeit & Lachen
- Schlaf & Erholung

- Bewegung Spiel, Sport, Spall, Spazieren, ..
- Wasser & Nahrung, die dich stark maehi’

.'

Q,

Gememschaft mit lleben Me _g_m-inru,,

- nd alles was dich gluckh ~h macht ...




